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Wioslarz COACH M

Opis produktu

Wyposazenie

Dodatkowe ¢wiczenia sitowe / kondycyjne
Kolor

Kétka transportowe

Mechanizm sktadania

Pas piersiowy

Podnézki

Siedzisko

Komputer treningowy
Czestotliwos$¢ uderzen

Funkcja Count-Up / Count-Down
Gérna granica tetna

Kompatybilny z systemem POLAR odbiornik tetna, 5kHz,
zintegrowany

Odporna na pot klawiatura foliowa

Pomiar czasu (500 m), odcinek treningowy, czestotliwos$¢
uderzen, Srednie (wydajnoéé, czas)

Pomiar tetna

Pomiar tetna w fazie spoczynku z oceng sprawnosci
Sterowanie parametrami

Sterowanie reczne

Stopien hamowania

Trening w strefie docelowej (FAT / FIT / MANUELL)
Wartosci $rednie na koniec treningu

Wyswietlacz

Wyswietlacz ciagty

Dane techniczne

Koto zamachowe

Maks. obcigzenie wagowe

Odlegto$¢ podndzkdw od siedziska (min. / maks. w cm)
Przetozenie

Regulacja obcigzenia

System hamowania

System napedowy

Wymiary po roztozeniu (dt./sz./w. w cm)

18 / czesciowo z deska tapicerowang

Jasnoszary / czarny

Tak

Tak

W zestawie

Obrotowe / petle na stopy / dodatkowo stopa plastikowa na
ptozie

Siedzisko na rolkach, z tfozyskami kulkowymi

z zatgczanym sygnatem akustycznym

tak

Wyswietlanie procentowe oraz optyczny i akustyczny sygnat
ostrzegawczy

tak

tak
tak

W zestawie pas na klatke piersiowa

tak

tak

tak

tak

tak

tak

LCD

6 funkcji, zatgczane automatyczne naprzemienne wyswietlanie
danych treningowych

6 kg

130 kg

23-116

1:5

W zaleznosci od predkosci, 1-10 za pomoca pokretta
Magnes

Wyciag linowy

206 /53 /67

ztozony 67 / 53 / 206
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